22 CORRIDA “CORRA COM A POLICIA”
19/04/2026

ASSOCIAGAO
HORIZONTE

Palotina/PR



REGULAMENTO

A Associagdo Horizonte Seguro, inscrita no CNPJ n°® 53.924.370/0001-81, declarada
de Utilidade Publica Municipal pelo Municipio de Palotina/PR, nos termos da Lei n°
7.161/2025, de 28/10/2025, com apoio da 22 Cia/31° BPM (Palotina/PR) e em parceria com a
Secretaria de Esportes do Municipio de Palotina/PR, apresenta a 22 EDICAO DA CORRIDA
DE RUA “CORRA COM A POLICIA”, a ser realizada em 19/04/2026, as 07h, Praca Central
de Palotina/PR.

1. APRESENTACAO

1.1. E um evento esportivo organizado pela Associa¢do Horizonte Seguro, com o
apoio da 22 Cia/31° BPM (Palotina/PR) e em parceria com a Secretaria de Esportes do
Municipio de Palotina/PR.

1.2. A presente prova € de carater recreativo e participativo, ndo possuindo
homologacéo junto a Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt), porém sera realizada
observando, no que couber, as normas gerais estabelecidas pela CBAt para provas de corrida
de rua.

2. OBJETIVOS

2.1. A corrida tem como objetivo promover a integracdo entre a sociedade civil
organizada, a comunidade empresarial, 0s atletas participantes e outros 6rgaos publicos com
a Policia Militar do Estado do Parana, além de incentivar a pratica da corrida como atividade
voltada a promocao da saude, ao condicionamento fisico e a melhoria da qualidade de vida.

3. FINALIDADE

3.1. O presente regulamento se destina a realizagéo da 22 Corrida de Rua “Corra com
a Policia”, com apoio da 22 Cia/31° BPM (Palotina/PR), e contempla todas as informagdes
necessarias para a sua realizacao.

3.2. A Associacdo Horizonte Seguro e a Secretaria de Esportes do municipio de
Palotina serdo os responsaveis pela parte técnica da prova, incluindo a montagem do
percurso, sinalizagdo, seguranga, cronometragem e cumprimento das normas aplicaveis as
corridas de rua, conforme diretrizes da Confederac&o Brasileira de Atletismo (CBALt).

4. DAS INSCRICOES
4.1. As inscricbes serdo realizadas pelo site www.rodrigocirilo.com.br, 22
Corrida “Corra com a Policia”.

4.2. Ao realizar a inscrigdo, os participantes da 22 Corrida Corra com a Policia serdo
considerados conhecedores do regulamento oficial e devem estar em boas condi¢des de
saude.

4.3. Podera se inscrever na corrida qualquer pessoa maior de 16 anos e que tenha
condicbes de saude para participar da prova.



4.4. Atletas menores de 18 anos somente poderdo participar do evento com
autorizacao escrita, assinada por seus pais e/ou responsavel legal.

5. VALORES E PRAZO DE INSCRICOES
5.1. As inscri¢bes terdo valores distintos, conforme segue:

5.1.1. De R$ 85,00 (oitenta e cinco reais) por inscri¢do individual, com direito a
camiseta, chip e medalha de participacéo, totalizando 600 (seiscentas) inscricdes.

5.1.2. De R$ 45,00 (quarenta e cinco reais) por inscri¢do individual, com direito a
chip e medalha de participagéo, totalizando 400 (quatrocentas) inscri¢cdes.

5.2. No site de inscrigdo existird um cupom desconto de 10% (dez) por cento para
grupos de 10 (dez) atletas.

5.3. Idosos e PCDs (categoria cadeirantes) terdo um desconto de 50% (cinquenta por
cento) sobre qualquer forma de inscri¢éo.

5.4. Os valores pagos pela inscricdo ndo serdo reembolsados aos participantes em
nenhuma hipétese.

5.5. O Evento estard limitado em 1000 (mil) inscrices, independentemente da
categoria, podendo ser ampliada a critério da organizacao.

5.6. Data limite de inscricdo ser& o dia 0 06/04/2026.

6. KIT DO ATLETA
6.1. O kit do atleta dependera da forma de inscricdo e sera composto em 2 (duas)
categorias.

6.1.1. CATEGORIA 1: 01 (uma) camiseta em ELASTIC, 01 (um) numeral de corrida
com chip, o qual devera ser fixado na camiseta, na altura do peito ou cintura, e 04 (quatro)
alfinetes.

6.1.2. CATEGORIA 2: 01 (um) numeral de corrida com chip, o qual devera ser fixado
na camiseta, na altura do peito ou cintura, e 04 (quatro) alfinetes.

6.2. O participante no ato da inscricdo podera escolher o tamanho da sua camiseta.

6.3. O kit do atleta podera ser retirado pelos atletas mediante a apresentacdo de
documento oficial com foto que goze de fé publica em todo territério nacional e que permita a
sua identificacdo. Podendo ser documento fisico ou digital em sua forma original.

6.4. O kit do atleta estara disponivel para retirada de atletas locais, no municipio de
Palotina, na Arena Esportes, em 18/04/2026 (sabado), das 8h30min as 12h, e para atletas
visitantes, em 19/04/2026 (domingo), na Praca Central de Palotina, das 6h as 6h30min, antes
do inicio da prova.



6.5. A Arena Esportes em Palotina (local de entrega dos kits em 18/04/2026), fica
localizada a Rua 25 de Julho, 961- Centro Palotina.

6.6. Para atletas de outras cidades, a retirada dos Kits ser4 na Pragca Central de
Palotina.

7. CATEGORIAS
7.1. Categoria Geral, 5 km (masculino e feminino).

7.2. Categoria Geral, 10 km (masculino e feminino).
7.3. Categoria PCD’s (cadeirantes), 5 km (masculino e feminino).

7.4. As categorias e distancias estabelecidas neste regulamento seguem critérios
organizacionais préprios do evento, respeitando, no que for aplicavel, as normas da
Confederacgao Brasileira de Atletismo (CBAt).

8. PREMIACOES
8.1. N&@o havera premiacdo em dinheiro em nenhuma categoria

8.2. Havera medalha de participacéo para todos os atletas regularmente inscritos que
completarem a prova dentro do prazo maximo de 2 (duas) horas, a partir da largada, dentro
de suas categorias.

8.3. Havera troféu para as seguintes categorias:

a) 05 (cinco) primeiros colocados na classificacdo Geral masculino 10 km.

b) 05 (cinco) primeiros colocados na classificacdo Geral feminino 10 km.

c) 05 (cinco) primeiros colocados na classificagdo Geral masculino 5 km.

d) 05 (cinco) primeiros colocados na classificagdo Geral feminino 5 km.

e) 03 (trés) primeiros colocados na classificagdo Geral PCDs (cadeirante)
masculino 5 km.

f) 03 (trés) primeiros colocados na classificacdo Geral PCDs (cadeirante) feminino
05 km.

g) Atleta de maior idade masculino e feminino;

8.4. Além dos troféus acima descritos, existira a entrega de troféus por faixa etéria,
para os 03 (trés) primeiros colocados por categoria idade (masculino e feminino) 5 km
conforme a seguir descrito:

- 16 aos 25 (anos);
- 26 aos 35 (anos);
- 36 aos 45 (anos);
- 46 aos 55 (anos);
- 56 aos 65 (anos);
- 66 (anos) ou mais).

8.5. E existira a entrega de troféus por faixa etaria, para os 03 (trés) primeiros
colocados por categoria idade (masculino e feminino) 10 km conforme a seguir descrito:
- 16 aos 25 (anos);



- 26 aos 35 (anos);
- 36 aos 45 (anos);
- 46 aos 55 (anos);
- 56 aos 65 (anos);
- 66 (anos) ou mais).

8.6. Para efeitos de premiacdo, o atleta classificado entre os 5 (cinco) primeiros
colocados na CATEGORIA GERAL 5 km e 10 km, automaticamente ndo concorre por faixas
etarias.

8.7. Em caso de empate, onde dois corredores ou mais, percorrerem 0 percurso no
mesmo tempo, sera considerado o melhor classificado, o atleta de maior idade.

8.8. Persistindo o empate, apds verificado o item anterior, sera decidido por meio de
sorteio.

8.9. Para efeito de premiacao nas faixas etérias, sera considerada a idade que o atleta
completard no ano de 2026, independentemente do més de seu aniversario.

9. LARGADA
9.1. Horério da largada estéa previsto para as 07h, podendo a critério da organizacao,
sofrer alteracdes, prorrogando seu inicio.

9.2. A largada sera na Praca Central de Palotina/PR.

9.3. Caso o corredor se atrase para a largada oficial, ele podera participar do evento,
desde que largue no prazo maximo de 10 (dez) minutos apés inicio oficial da corrida, ou seja,
devera passar pelo tapete de cronometragem até as 07h10min.

10. PERCURSO, HIDRATACAO E CRONOMETRAGEM
10.1. A corrida sera realizada em um trajeto na area central de Palotina, sendo este

percurso de 5,1 km, ou seja, a corrida de 5,1 km sera composta por 1 (uma) volta, e a corrida

de 10,2 km sera composta por 2 (duas) voltas.

10.2. Havera postos de hidratacéo no kms 2, 4, 7 e 9 com a divulgacéo de apoiadores.

10.3. A corrida sera cronometrada pela empresa Rodrigo Cirilo Eventos através de
dispositivo a ser fixado no peito ou cintura do atleta (Chip). A fixacdo do dispositivo de
cronometragem (Chip), e seu uso correto é de responsabilidade do atleta.

10.4. Se o dispositivo de cronometragem (Chip) for trocado entre participantes, ou
repassado a alguém que ndo esteja inscrito, o atleta responsavel pelo dispositivo sera
desclassificado do evento.

10.5. Caso o atleta ndo esteja presente no cerimonial de entrega (podio), este devera
se dirigir em horério comercial, a Sede da 22 Cia/31° BPM, localizado a Rua Sete de



Setembro, 479, Palotina/PR, até 05 (cinco) dias corridos apés a realizacao da prova, para
retirar o troféu, sob pena de perder a premiacéo apds este prazo.

10.6. O percurso sera devidamente sinalizado, isolado e monitorado, contando com
apoio de agentes de transito, policiais e equipe de organizacao, visando garantir a seguranca
dos atletas, conforme recomendac¢fes da CBAt para eventos de corrida de rua.

11. RESULTADOS

11.1. Os resultados serdo apurados por Sistema de chip, portanto, todos os atletas
deverdo passar pelo tapete de cronometragem na largada da corrida e novamente passar
pelo tapete de cronometragem na chegada de sua corrida.

11.2. O Resultado Oficial com o tempo de todos os atletas participantes sera divulgado
no site da empresa de cronometragem contratada, Rodrigo Cirilo Eventos.

11.3. O participante n&o pode trocar e/ou ceder seu numeral/chip para outra pessoa
participar da prova. Constatada tal situacdo automaticamente sera desclassificado o
participante e seus resultados seréo anulados.

11.4. A apuragdo dos resultados obedecera aos critérios de tempo bruto e tempo
liguido, conforme estabelecido pela organizagéo, respeitando os principios gerais de
classificacdo adotados pela Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAU).

12. ATENDIMENTO MEDICO
12.1. Sera disponibilizado por 6rgéo publico e particular, na Praca Central de Palotina,
ambulancias para atendimento emergencial em caso de acidentes.

12.2. Custos hospitalares e medicamentosos serdo de responsabilidade do
participante, caso o atleta faca a op¢éo para encaminhamento a Hospital Particular.

12.3. Todo participante inscrito estara coberto pelo Seguro Atleta.

12.4. O atleta ao se inscrever declara estar em boas condigfes de saude, e apto a
participar do evento.

13. CONCENTRACAO E SERVICOS PARA O PUBLICO

13.1. Havera uma estrutura com guarda-volumes e equipes policiais realizando o
patrulhamento no perimetro do evento. Na chegada havera divulgacdo de patrocinadores e
apoiadores da corrida.

13.2. O evento conta com um patrocinador Master, Unimed Vale do Piquiri, e um
patrocinador secundario, Sicred Vale do Piquiri abcd PR/SP.

14.  DISPOSICOES GERAIS
14.1. O atleta ndo deverd participar do evento caso néo esteja em condicdes clinicas
adequadas para tal. Sendo aconselhado ao atleta que realize avaliagdo médica prévia.



14.2. Ao se inscrever, o participante concorda e autoriza a organizacdo da prova a
utilizar imagens feitas no evento, para fins midiaticos e outros canais de comunicacao.

14.3. Atletas ndo inscritos ou participando do evento sem estar usando o numero de
peito serdo impedidos de acessar o local reservado aos atletas.

14.4. O numero de peito é pessoal e intransferivel, de uso obrigatério durante a
corrida. E de responsabilidade do atleta manter o nimero de peito em posicdo legivel e
conservado até o final do evento. Danificar o nimero ou posicionar de forma que a
organizacao ndo consiga realizar a leitura correta, poderd acarretar a desclassificacdo do
atleta.

14.5. A prova esté prevista para ser realizada em qualquer condi¢do climética.

14.6. Primando pela integridade dos participantes, a organizacdo do evento pode
determinar o adiamento ou cancelamento da prova, iniciada ou ndo, por questdes climéaticas,
seguranca publica, sanitarias ou de motivo de for¢ca maior.

14.7. A organizacdo da prova podera a qualquer momento, inclusive na data do
evento, solicitar a documentacado do participante para fins de comprovacdes necessarias.

14.8. O trajeto estara balizado por cones e indicativos montados pela organizacdo. O
participante que sair da area balizada podera ser desclassificado.

14.9. Os casos técnicos ou omissos a este regulamento serdo resolvidos pela
Comissao organizadora do evento.

14.10. Qualquer duvida poderéa ser sanada na sede da 22 Cia/31° BPM, Palotina/PR.

14.11. — Conduta do atleta

O atleta devera manter conduta compativel com a ética esportiva durante todo o
evento. Qualquer atitude antidesportiva, ofensiva ou que coloque em risco a integridade de
terceiros podera resultar em desclassificacdo imediata, conforme principios adotados pela
CBAt.

14.12. — Equipamentos proibidos

E proibido o uso de qualquer meio auxiliar que proporcione vantagem indevida ao
atleta, tais como bicicletas, patinetes, veiculos motorizados ou acompanhamento por
terceiros fora das areas permitidas, conforme normas da CBAt.

14.13 — Arbitragem e decisfes

As decisdes da Comissao Organizadora e da equipe de arbitragem sdo soberanas,
néo cabendo recursos quanto aos resultados e penalidades aplicadas, observadas as normas
gerais da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBALt).

14.15 — Ciéncia das normas



Ao se inscrever, o atleta declara estar ciente e de acordo com este regulamento, bem

como com as normas gerais aplicaveis as corridas de rua estabelecidas pela Confederacéo
Brasileira de Atletismo (CBAt).

15. TROFEUS E MEDALHAS DO EVENTO
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MEDIA: 8 CM

LARGURA: 8 CM

16. CAMISETA DA PROVA
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IMAGENS ILUSTRATIVAS.

16.1. Somente tera camiseta masculina e baby look nos tamanhos P, M, G e GG.



16.2. MEDIDAS DAS CAMISETAS
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REF.001
CAMISETA MASCULINA

MEDIDAS CM
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ESPORTES

As medidas finais do produto poderdo sofrer variagdes de 1cm a 2cm para =

mais ou para menos devido a rea¢cdo do material no processo de sublimac¢ao.
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BABYLOOK

MEDIDAS CM PP

MEDIDAS CM
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ESPORTES

As medidas finais do produto poderdo sofrer variagcées de 1cm a 2cm para T T

mais ou para menos devido a rea¢cdo do material no processo de sublima¢ao.




17. CROQUI DA PROVA

. https://maps.app.qoo.gl/5gwvAhscfLPKTh4G8
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